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Was ist Demut?

» Eine Definition:

— Eine Definition: Der Ausdruck Demut kommt von althochdeutsch
diomuoti (,dienstwillig’, also eigentlich ,Gesinnung eines Dienenden’).

— Ein Dienender unterstellt sich bewusst und freiwillig seinem Herrn.
Wichtig ist hier allerdings das Herz!

— Wahre Demut ist eine innere Haltung und hangt von zwel ,,Faktoren® ab.
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Was ist Demut?

» Eine Definition:

— Demut steht immer auf zwei Saulen. Eine Saule ist die Ehrfurcht:

v Jes. 66, in der HFA: Ich habe das alles doch geschaffen, Hmmel und Erde kommen
aus meiner Hand! Dennoch achte ich auf die Menschen, die in Not sind. Ja, ich
kiummere mich um die Verzweifelten und um alle, die voll Ehrfurcht (ohne Stolz
Anm.d.A.) auf meine Worte horen.

v Jes 66,2 in der Schlachter: Denn dies alles hat meine Hand gemacht, und so ist dies
alles geworden, spricht der HERR. Ich will aber den ansehen, der demdtig (ohne Stolz
Anm.d.A.) und zerbrochenen Geistes ist und der zittert vor meinem Wort.
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Was ist Demut?

» Eine Definition:

— Die zweite Saule ist die Liebe:

— Eph 4,2 mit aller Demut und Sanftmut (ohne Stolz Anm.d.A.), mit Langmut, einander in
Liebe ertragend!

v'Denn die Liebe ist das Band der Vollkommenheit:
— Kol 3,14 Zu diesem allen aber zieht die Liebe an, die das Band der Vollkommenheit ist!

v Wer keine Ehrfurcht und keine Liebe hat, kann auch nicht wirklich demutig sein (und
umgekehrt)!
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Echte und falsche Demut:

» Die Schrift unterscheidet echte und falsche Demut:
— Falsche Demut:

v Kol 2,18 Um den Kampfpreis soll euch niemand bringen, der seinen eigenen Willen tutin
scheinbarer Demut und Anbetung der Engel, der auf das eingeht, was er in Visionen gesehen
hat, grundlos aufgeblasen von der Gesinnung seines Fleisches, und nicht festhalt das Haupt,

von dem aus der ganze Leib, durch die Gelenke und Bander unterstutzt und zusammengefugt,
das Wachstum Gottes wachst.
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Echte und falsche Demut:

» Die Schrift unterscheidet echte und falsche Demut:

— Falsche Demut:

v Kol. 2,23 ...die freilich einen Schein von Weisheit haben in selbst gewahltem
Gottesdienst und Demut und Kasteiung des Leibes[3], [und doch] wertlos sind und
zur Befriedigung des Fleisches dienen.
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Echte und falsche Demut:

» Echte Demut:

— Mt 26,42 Wiederum, zum zweiten Mal, ging er hin und betete und sprach: Mein Vater, wenn
dieser Kelch nicht vorubergehen kann, ohne dass ich ihn trinke, so geschehe dein Wille!

— Sach 9,9 Juble laut, Tochter Zion, jauchze, Tochter Jerusalem! Siehe, dein Kénig kommt zu
dir: Gerecht und siegreich ist er, demutig und auf einem Esel reitend, und zwar auf einem
Fohlen, einem Jungen der Eselin.

— Mt 11,29 Nehmt auf euch mein Joch, und lernt von mir! Denn ich bin sanftmutig und von
Herzen demutig, und "ihr werdet Ruhe finden fir eure Seelen...

— Mt18,4 (HFA) Wer aber so klein und demutig sein kann wie ein Kind, der ist der Grofste in
Gottes himmlischem Reich.

AN
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Echte und falsche Demut:

» Alles hat eine Frucht:

— Grundsatzlich erkennen wir alle Dinge an |lhrer Frucht - auch echte und
falsche Demut:

v'Mt. 7,15 Hutet euch vor den falschen Propheten, die in Schafskleidern zu euch
kommen! Inwendig aber sind sie reifsende Wolfe.

v 16 An ihren Frichten werdet ihr sie erkennen. Liest man etwa von Dornen Trauben
oder von Disteln Feigen? 17 So bringt jeder gute Baum gute Fruchte, aber der faule
Baum bringt schlechte Fruchte.
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Echte und falsche Demut:

» Die Frucht...

— Offensichtlich sind die Fruchte der falschen Demut:

v Anbetung der Engel (Heiligenverehrung), das Berufen auf Visionen und eine
fleischliche Gesinnung, sowie ein Gottesdienst, welcher sich nicht auf die Schrift
bezieht, asketische Bemuhungen und SelbstzUchtigungen etc.

v’ Die Fruchte der wahren Demut schliefRen die Fruchte der falschen Demut aus.

v’ Daruber hinaus sehen wir wahre Demut, wenn wir uns unseren Herrn ansehen. Er
lebt in normalen Verhaltnissen, ist immer bereit den Willen des Vaters zu tun
(Mt.26,42) und reitet als Konig auf einem Esel etc.

AN
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Echte und falsche Demut:

» Die Frucht:

— Ebenso vergleicht Jesus echte Demut mit der Fahigkeit eines Kindes.
v Warum?

v In der Regel sind bei Kindern (auch aufgrund ihres naturgegebenen Vertrauens zu
den Eltern) Liebe und Ehrfurcht zu den Eltern vorhanden.

v Auch wir haben vollkommenes Vertrauen zu Gott, unserem Vater (Wer Ohren hat zu
horen, der hore), denn der Gerechte wird aus Glauben leben! (Rom.1,17)
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Der Feind der Demut - Stolz
(Hochmut):

GJC - . Live-Stream Gottesdienst

» Der Feind:

— 3 Mo 26,41 Darum habe auch ich mich von ihnen abgewandt und sie ins Land
ihrer Feinde gebracht. Doch wenn ihr stolzes Herz sich vor mir demutigt und ihre
Schuld genug bestraftist...

— Spr 8,13 Die Furcht (Demut -Anm.d.A.) des HERRN bedeutet, Boses zu hassen.
chhmut und Stolz und bosen Wandel und einen rankevollen Mund, das hasse
ich.

— Spr 16,18 Vor dem Verderben kommt Stolz, und Hochmut vor dem Fall.

— Spr 21,4 Wer von Gott nichts wissen will, ist stolz und uberheblich; bei allem, was
er tut, Iadt er Schuld auf sich.

A\
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Der Feind der Demut - Stolz
(Hochmut):

» Der Feind:

— Weil sie ihren eigenen Willen tun wollen und nicht bereit sind, sich unter den Willen Gottes zu
stellen.

v Wir konnten die Liste hier beliebig weiterfuhren, aber wir sehen eindeutig, dass Stolz in
dieser Form absolut negativ ist und den Absichten und dem Wesen Gottes vollkommen
entgegenstent.

v Was folgern wir daraus?

— Demut ist der Nagel der unseren Stolz an das Kreuz
nagelt!

AN
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Demut in der Gemeinde:

» Paulus gibt dazu eine sehr wichtige Anwelisung:

— Phil 2,3 ...und nichts aus Eigennutz oder eitler Ruhmsucht tut, sondern
dass in der Demut einer den anderen hoher achtet als sich selbst, ein
jeder sehe nicht auf das Seine, sondern ein jeder auch auf das der
anderen!

— 5 Habt diese Gesinnung in euch, die auch in Christus Jesus war.
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Demut in der Gemeinde:

» Die Gesinnung Jesu:

— Wenn wir die Aussage -

v’ ein jeder sehe nicht auf das Seine, sondern ein jeder auch auf das der anderen®- auf
materielles begrenzen, berauben wir uns eines sehr wichtigen Aspektes!

v Diese Aussage beinhaltet auch das achten auf die Person und Personlichkeit des
anderen und somit auf die Herkunft, Pragung und Lebensgeschichte des anderen.

v Mit anderen Worten: Wenn wir die Personlichkeit unserer Geschwister aufier Acht
lassen und diese nicht achtend und somit bewusst mit einbeziehen, besteht die Gefahr,
dass wir stolz und hochmutig gegenuber dieser Person werden. Diese Empathie braucht
Demut!

AN
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Demut in der Gemeinde

» Die Gesinnung Jesu:

— Das heifst: Demut bedeutet immer Unterordnung.

v Gerade wenn Unterordnung schwerfallt, zeigt sich echte Demut! Wir sollen uns auch
einander unterordnen:

— Eph 5,21 ,0Ordnet euch einander unter in der Furcht Christi.”
v' Dazu ein Beispiel:

— Joh 16,12 und wenn er gekommen ist, wird er die Welt tberfihren von Sunde und
von Gerechtigkeit und von Gericht. 9 Von Sunde, weil sie nicht an mich glauben; 10
von Gerechtigkeit aber, weil ich zum Vater gehe und ihr mich nicht mehr seht; 11 von

Gericht aber, weil der Flrst dieser Welt gerichtet ist. 12 Noch vieles habe ich euch zu
sagen, aber ihr konnt es jetzt nicht tragen.
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Demut in der Gemeinde

» Die Gesinnung Jesu:

— Jesus sagt hier, dass sie jetzt vieles nicht verstehen wurden -

v'Da die Junger offensichtlich demutig waren, konnten sie mit dieser Aussage
umgehen, ja sie ertragen.

v Wie oft verstehen wir die Dinge Gottes nicht und lehnen uns dann in unserem
unwissenden Stolz gegen das Wort Gottes auf

v ... Wenn wir recht haben wollen, sind wir hdchstens stolz, aber niemals demutig!
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Demut in der Gemeinde

» Die Gesinnung Jesu:

— Demutist immer bereit etwas zu ertragen!
v'Siehe Jesus im Garten Gethsemane (Mt.26,42) und das darauffolgende Leiden.

v Wir mussen unser Nichtverstehen auch ertragen und Demut lernen bis Gott uns
seine Wahrheit offenbart, vorausgesetzt, wir wollen sie auch horen!
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Demut in der Gemeinde

» Demut - der Dienst vor Gott:

— Sehen wir uns dazu Paulus an.

v’ Paulus und seine Mitarbeiter haben ihren Dienst trotz extremer Anfechtungen und
Widrigkeiten treu erfullt!

— 2.Kor.1,8 Denn wir wollen euch, Brider, nicht in Unkenntnis lassen Uber unsere
Bedrangnis, die uns in [der Provinz] Asia widerfahren ist, dass wir Ubermafiig
schwer zu tragen hatten, uber [unser] Vermogen hinaus, sodass wir selbst am
Leben verzweifelten...
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Demut in der Gemeinde

» Demut - der Dienst vor Gott:

— Nehmen wir uns daran ein Beispiel!

v’ Unsere Talente, Fahigkeiten und damit unsere Dienste sollten wir in Demut vor Gott
weiter tragen und ausfuhren, auch wenn wir manches erdulden, manches noch nicht
verstehen und somit ,leiden® mussen.

v’ Zuruck zu Joh. 16,12 - Gerade wenn uns z.B. Geschwister in der Gemeinde
herausfordern, mussen wir unserer aufkeimende ,Antipathie” durch Demut
entgegenstehen.
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Demut in der Gemeinde

» Demut - der Dienst vor Gott:

— Wie gesagt: Demut ist der Nagel der unseren Stolz an das Kreuz nagelt!

v’ Mose hat auch nicht gesagt, dass er aufhort das Volk aus Agypten zu fiihren, nur weil er
das Allermeiste, was Gott tun wollte, noch nicht verstand!

v Er war demutig genug, trotz allem Unverstandnis und aller Herausforderungen seinen
Dienst weiter zu verfolgen!

v Wenn wir unsere Talente aufgrund von eigenen Befindlichkeiten und Vorstellungen nicht
mehr fur Gott einsetzen, berauben wir nicht nur Gott, sondern besonders uns selbst!

v Wir vergraben unser Talent! Naturlich bedeutet das ein Leiden, aber Gott vollendet uns
durch ebensolches und andere Leiden. (Heb. 2,10)!

AN
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Demut in der Gemeinde

» Wie bekommt man ein demutiges Herz?

v' Gal. 5,16 Darum sage ich euch: Lasst euer Leben von Gottes Geist bestimmen. Wenn er euch
fuhrt, werdet ihr allen selbststchtigen Wunschen widerstehen konnen...

v ...18 Wenn ihr euch aber von Gottes Geist regieren lasst, seid ihr den Forderungen des
Gesetzes nicht l[anger unterworfen...

v ...22 Dagegen bringt der Geist Gottes in unserem Leben nur Gutes hervor: Liebe, Freude und
Frieden; Geduld, Freundlichkeit und Gute; Treue, 23 Nachsicht (Demut) und
Selbstbeherrschung.

v ...25 Durch Gottes Geist haben wir neues Leben, darum wollen wir uns jetzt ganz von ihm
bestimmen lassen!
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Auswirkung der Demut:

» Demut hat nur positive Auswirkungen:

— Wenn wir die Schrift durchforschen,
v erkennen wir, dass Demut immer positive Auswirkungen hat:
— Spr.15,33 Die Furcht des HERRN ist Zucht zur Weisheit, und der Ehre geht Demut voran.

— Spr. 18,12 Vor dem Sturz will das Herz des Mannes hoch hinaus, aber der Ehre geht Demut
voraus.

v Anmerkung: Hier geht es um Ehre bei Gott, bzw. um Ehre, die von Gott kommt und die er gibt!

v In der Welt ist Demut nicht die Voraussetzung, um geehrt zu werden! Viele geehrte und beruhmte,
angesehene und reiche Menschen waren stolz und herrschstchtig, also alles andere als demutig!

v Warum hat Gott Mose gewahlt um seinen Plan mit seinem Volk auszufUhren? U.a. deswegen:
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Auswirkung der Demut:

» Demut hat nur positive Auswirkungen:

— 4Mo 12,3 Der Mann Mose aber war sehr demutig, mehr als alle Menschen, die auf dem
Erdboden waren...

v Genauso wie Gott immer wieder fur Mose und andere demutige Menschen gesorgt
und Ihnen geholfen hat, gilt dies auch fur uns:

— 1.Petr.5,6 Demutigt euch nun unter die machtige Hand Gottes, damit er euch erhohe zur
rechten Zeit, 7 indem ihr alle eure Sorge auf ihn werft! Denn er ist besorgt fur euch.

v Welch klare und ermutigende Schriftstelle!
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Demut

» Fazit:
— Demut ist keine ,nette Sache” die wir uns evtl. mal Gberlegen konnten!

v'Demut ist (mit) das Wichtigste im geistlichen Wandel uberhaupt!

— Mi 6,8 Esist dir gesagt, o Mensch, was gut ist und was der HERR von dir
fordert: Was anders als Recht tun, Liebe uben und demutig wandeln mit
deinem Gott?

— Demut ist der Nagel der unseren Stolz an das Kreuz nagelt!
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Herzlich bedanken sich fur Eure Tellnahme

das GJC-Team
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